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Prevencion de mortalidad materna. Un reto a vencer.

Abordaje y resolucion multidisciplinaria

Profesor Titular
Dr Fco. Javier Robles Elias
Profesores adjuntos
Dr. Ramon Castellanos Saenz

Dra. Paola lturralde Rosas

Dra. Leticia Maldonado Gémez



OBJETIVO GENERAL

Principal: Fortalecer y actualizar conocimientos
tedricos de aplicacion practica, con enfoque en
prevencion de la mortalidad materna con estrategias
de solucion de problemas.

Secundario: Introducir principios del trato digno y
respetuoso en la asistencia obstétrica




Prevencion de mortalidad materna. Un reto a vencer.

Abordaje y resolucion multidisciplinaria

PROGRAMA ANALITICO [ Sébado ]

23 julio 2022

INTRODUCCION. PALABRAS DE BIENVENIDA

Hora Contenido Ponente
Dr. Javier
9.00-9.10 | BIENVENIDA Gémezpedroso
Rea
9.10-9.40 | Organizacion del curso Dr. Fco. Javier

L. Robles Elias
Objetivos del curso

Despliegue general

9.40-10.20 | Escenario general de mortalidad | Dr. Alvaro
materna y morbilidad materna exirema. | Cérdova Herrera
Enfasis en dreas de oportunidad de
prevencién

10.20-11.00 | Las 5 demoras: ¢Propuesta Gtil o Dr. Fco. Javier
contraria a MBE?. Teoria y elementos. Robles Elias

Objetivos

Expresar palabras de bienvenida y motivar a la
audiencia a culminar con el curso para beneficio
personal, profesional y de nuestras pacientes.

Enunciar objetivo general y objetivos particulares.
Describir la metodologia del curso
Precisar reglas y sistematica para obtencion de

constancia’.

Demostrar con base a estadisticas y repercusiones en
todos los ambitos las razones que justifican la
naturaleza del presente curso.

Argumentar la justificacion de la propuesta de
division en 5 demoras como apartados fundamentales
en la prevencion de murete materna

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién.
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MODULO PRIMERO
ANTICONCEPCION ASERTIVA




Prevencion de mortalidad materna. Un reto a vencer.
Abordaje y resolucion multidisciplinaria

PROGRAMA ANALITICO ==

MéDULO I: ANTICONCEPCION ASERTIVA (5 Sesiones)

Sesion 1 de 5: Consideraciones generales de métodos anticonceptivos

1.1.1 Derechos reproductivos de la mujer en el Dra. Irma Maricela Describir los derechos reproductivos de la mujer con énfasis
escenario de morbimortalidad materna |Quintero Estrella |en metodologia anticonceptiva y su impacto en prevencién
9.00-9.30 de morbimortalidad materna .
1.1.2 Anticoncepcion: Primera demora en|Dra. Josefina Lira |Discutir la conveniencia prctica y académica al agregar la
modelos de prevencion de mortalidad Plascencia anticoncepcion como primer demora en las clasicas tres
9.30-10.00 Materna. Argumentos y fundamentos. demoras de Maine.
1.1.3 Intervenciones Médicas que impactan en Dr. Alejandro Rosas Establecer y evaluar la trascendencia de las diversas
la  mortalidad materna: Consejeria Balan intervenciones médicas con trascendencia en
10.00 10.30 Anticonceptiva. morbimortalidad materna.
1.1.4 Escenario vigente. Pretensiones de Dr. Castellanos Enlistar tipos de anticoncepcién y prevalencia de uso.
mujeres y médicos por el uso de Sdenz Ramén De Detallar caracteristicas principales de los MAC con un cuadro
10.30-11.00 metodologia anticonceptiva ¢El JesUs esquemadtico que incluya uso, eficacia, seguridad, efectos
anticonceptivo ideal? 2rios, peso, piel, calidad de vida, costos, accesibilidad y
otros

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién.
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PROGRAMA ANALITICO Sébado (3)

06 agosto 2022

M()DULO l: ANT'CONCEPC'ON ASERTIVA (5 Sesiones)

Sesion 2 de 5: Anticonceptivos hormonales

1.2.1 Terminologia, clasificacion y Dr. Juan de Dios Precisar condiciones clinica de indicacion de diversos

mecanismo de acciéon de las Maldonado progestdgenos con base a su mecanismo de accién.

9.00-9.40 'hormonas sexuales. Incorporar estetrol y POD.
1.2.2 Criterios clinicos de selecciéon: Dr. German Precisar condiciones clinicas de indicaciéon de la
La individualizaciéon  como Storms Salas diversidad en anticoncepcion hormonal.
9.40-10.20 fundamento de seleccién. Discutir el concepto de ‘efecto de clase” de
progestagenos.
1.2.3 Efectos secundarios y | Dr. Victor Senalar los efectos secundarios generales vy
consideraciones especiales de Manuvel especiales de la anticoncepcion hormonal , criterios
10.20- | Vso. Meneses de vigilancia y alternativas de solucién.
11.00 Valderrama

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién
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Sébado (4)

PROGRAMA ANALITICO 13 agoste 2022

M()DULO I: ANT'CONCEPC'ON ASERTIVA (5 Sesiones)

Sesion 3 de 5: BENEFICIOS EN MORBIMORTALIDAD MATERNA DE LA
ANTICONCEPCION EN LOS EXTREMOS DE LA VIDA REPRODUCTIVA

adolescencia: | Dr. Samuel Santoyo | Barreras, beneficios, capacidad reproductiva. Asimetria
maduracién biolégica/psicolégica- emocional.
Entrevista clinica. Sugerencias de induccion al uso y

1.3.1 Anticoncepcion en
Actualidades en recomendaciones | Haro
globales en el uso de anticonceptivos

9.00- -9.30
con énfasis en las y los adolescentes seguimiento.
1.3.2 Mitos de la anticoncepcion en|Dr. Héctor Alejandro|Estudiar las estrategias en consulta para favorecer
adolescentes Gonzalez adherencia cumplimiento ACE — Contraindicaciones?
9.30-10.00 P
1.3.3 Morbimortalidad materna en la etapa Dr. Radl Mata|Describir las repercusiones y aportaciones en la RRM del
10.00-10.30 de transicién a la menopausia Gallardo embarazo en la etapa de transicion a la menopausia.
1.3.4 Anticoncepcion en la Transicion Dr José Luis Neyro|Precisar la necesidad de anticoncepcion efectiva en el
Menopausica, ¢Es necesaria? Riesgos Bilbao periodo de transicion y eventuales efectos sobre la
10.30-11.00 y beneficios morbilidad materna extrema y mortalidad materna

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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Sabado (5)

PROGRAMA ANALITICO 20 agosto 2022

M()DULO l: ANT'CONCEPC'ON ASERTIVA (5 Sesiones)

Sesion 4 de 5: LARC, Cirugia y métodos de barrera

1.4.1 Concepto y criterios de |Dr. Victor Manuel Describir caracteristicas principales y elaborar un
9.00-9.30 uso clinico. Beneficios y Meneses cuadro esquemadtico de similitudes y diferencias.
complicaciones Valderrama
1.4.2 Particularidades de DIU’s  Dr. Carlos Hiram Elaborar un cuadro esquematico de similitudes y
9.30-10.00 © implante subdérmico Lépez Jiménez diferencias con inclusiéon de los “nuevos” DIU’s
1.4.3 Métodos de  barrera. Dr. Homero Flores Precisar ventajas y desventajas de los métodos de
10.00-10.30 Anticoncepcion dual Reséndez barrera.
1.4.4 Beneficios no Dr. Samuel Precisar los beneficios del uso de los anticonceptivos
10.30-11.00 ‘‘contraceptivos” de Santoyo Haro en situaciones clinicas no relacionadas con su efecto
anticonceptivos primario.

hormonales

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién
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Sabado (6)

PROGRAMA ANALITICO 27 agosto 2022

M()DULO l: ANT'CONCEPC'ON ASERTIVA (5 Sesiones)

Sesion 5 de 5: Anticoncepcién en pacientes con comorbilidad

1.5.1 Metodologia anticonceptiva y | Dr Armando Discutir opciones de MAC en pacientes
comorbilidad. Enrique Carrera | COMORBIDAS en especial, migraia DBM,
9.00-9.40 Cervon obesidad, hipertension arterial y desérdenes
psicoafectivos.
1.5.2 Contraceptivos y reproduccion Dr. Inaqui Lete  Describir las particularidades y controversias
durante la pandemia COVID 19 Lasa sobre uso o descontinuaciéon en pandemia de los
9.40-10.20 (Suspender o continuar AOC) mét?dos anticonceptivos con énfasis en
estrogenos.
1.5.3 Criterios elegibilidad (OMS) y de Dr. German Describir los criterios de elegibilidad (OMS) y
uso clinico en pacientes con Storms Salas ejemplificar con casos clinicos concretos.

10.20-11.00 patologia asociada

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién



MODULO SEGUNDO
PERLAS EN LA COMUNICACION.
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PROGRAMA ANALITICO Sabado: (7)

03 septiembre 2022

MODULO Il: PERLAS EN LA COMUNICACION. (2 sesiones)

Sesion 1 de 2: Estrategias preventivas en etapa preconcepcional y prenatal

2.1.1 Importancia de la consulta | Dr. Eliseo Precisar ruta critica y sistematizacion ideal en
preconcepcional y Herndndez Gémez consulta preconcepcional. Factores de riesgo.
9.00-9.40 vigilancia prenatal efectiva Evaluacién integral, consejeria y vacunacion.
2.1.2 Deteccion de maternidad de | Dra. Leticia Realizar diagnéstico y referencia oportuna a
bajo y alto riesgo. Maldonado segundo nivel.
9.40-10 20 o
2.1.3 Signos de alarma para Dr. Heriberto Detallar los signos de alarma obstétrica y sus
emergencia y complicacion | Lizaola Diaz De efectos en muerte materna y morbilidad
10.20-11.00 - .
obstétrica. Le6n materna extrema

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion.
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PROGRAMA ANALITICO o st ® e ]

MODULO Il: PERLAS EN LA COMUNICACION. (2 sesiones)

Sesion 2 de 2: Referencia, contrarreferencia y politica rechazo cero

2.2.1 Protocolo del sistema de | Dr. Alfredo
Referencia y Colon Lucah
9.00-9.40 contrarreferencia.
2.2.2 Conducta o Politica de Dr. José Rojas
9.40-10.20 Rechazo Cero”. Serratos
2.2.3 Manejo multidisciplinario Dra. Lourdes

10.10-10.40 ©" embarazos alto riesgo Rojas Zepeda

o con comorbilidad.

Puntualizar y detallar los criterios de referencia y
contrarreferencia. Homologacion de criterios
institucionales oficiales y privados.

Apego- criterios de Ingreso a 2do. nivel y/o
servicio de urgencias. Priorizar ingreso a hospital

o UCI, en pacientes de alto riesgo.

Describir estrategias en pacientes de alta
complejidad que requieren manejo en unidades de
atencion con recursos 6ptimos

Retroalimentacién: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion.



MODULO TERCERO
CORONAVIRUS Y EMBARAZO
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PROGRAMA ANALIiTICO 17 st 2022

[ MODULO lll: CORONAVIRUS Y EMBARAZO 2 sesiones ]

Sesion 1 de 2

3.1.1 Embarazo y COVID-19: Dr. Raigam Jafet  Aspectos generales, epidemiolégicos y su

9.00-9.40 Primera causa de muerte Martinez Portilla repercusion en mortalidad y morbimortalidad

materna en México y en el materna a extrema
mundo.
3.1.2 Efecto de infeccion por SARS- Dr. Salvador Describir los efectos lesivos en la funciéon
9.40-10.20 CoV-2 sobre la funcién Espino y Sosa placentaria de SARS-CoV-2
placentaria.
3.1.3 Vacunas y medidas Dr. Sergio Precisar conceptos de vacunacion durante el
10.20-11.00 preventivas: Realidades y Freeman Rechy |embarazo vy categorizar las medidas
ficciones preventivas

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién
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PROGRAMA ANALITICO

Sdbado: (10)
24 septiembre 2022

[ MODULO lll: CORONAVIRUS Y EMBARAZO 2 sesiones ]

Sesion 2 de 2

3.2.1
9.00-9.40

3.2.2

9.40-10.20

3.2.3

10.20-11.00

Protocolo de manejo en gestantes
con sospecha o COVID-19
confirmado.

Incidencia de preeclampsia en el
contexto de la pandemia de

COVID-19.

Criterios de gravedad y oportuna
decision de envio a hospital en
paciente embarazada

COVID-19

con

Dr. Federico
Javier Ortiz
Ibarra

Dr. Johnatan

Torres Torres

Dr.
Lizaola Diaz De

Heriberto

Leén

Enunciar el protocolo de manejo con andlisis
criticos de sus componentes.

Resaltar la importancia de las medidas de
prevencion, proteccion e higiene personales
y grupales para romper la cadena de
transmision.

Valorar gravedad y situacion clinica para
referencia oportuna y segura a centro
hospitalario para intervencién

(2do-3er nivel)

temprana

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion.
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MODULO CUARTO
FORTALECMIENTO DE COMPETENCIAS
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Sdbado: (11)

PROGRAMA ANALITICO 01 octubre 2022

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

(11 sesiones)

4.1: TRIAGE OBSTETRICO Sesién1de 11

4.1.1 Conceptos y prediccion Dra. Julieta Definicion, objetivos general y especificos.
9.00-9.40 Marquez Villegas | Ambito de aplicacién.
4.1.2 Triage obstétrico: quién, cuando Dr. Generoso Organizacion y clasificacion de recursos
9.40 - 10.20  y dénde Canto Esquivel humanos, infraestructura y equipamiento.
4.1.3 Secciones, principios, niveles, |Dra. Leticia Clasificar la gravedad de cada paciente, con
10.20-11.00 tiempos y distintivos. Maldonado base a algoritmos de ruta critica para
Gémez preservar la vida del binomio.

Retroalimentaciéon: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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PROGRAMA ANALITICO onpaco: (0%

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

(11 sesiones)

4.2: CODIGO MATER y ERIO: Sesién 2de 11

4.2.1 Definicion y propésito. Dr. Diego Obijetivo, ambito de aplicacion e
9.00-9.40 Gonzadlez implementacion.
Oropeza
4.2.2 Interpretacion de signos vitales,| Dr. Antonio | Describir  caracteristicas clinicas que
9.40 10.20 grados de estado de choque, indice Ramirez Calvo conducen a respuestas asertivas en el
de choque entre otros. manejo de urgencias-emergencias
obstétricas.
4.2.3 Equipo de Respuesta Inmediata Dr Jorge Alberto Definir y enunciar caracteristicas y
10.20-11.00 Obstétrica (ERIO). Mora Tapia propésitos.

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada
sesion



Prevencion de mortalidad materna. Un reto a vencer.
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PROGRAMA ANALITICO =

15 octubre 2022

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

(11 sesiones)

4.3: CARRO ROJO EN OBSTETRICIA: Sesién 3 de 11

4.3.1
9.00-9.40 Definicién y contenido.

4.3.2 Indicaciones

9.40 10.20 mecanismos de accion Abraham Vargas

basicos Riesgos
contraindicaciones.

4.3.3 Conociendo elementos

10.20-11.00 | componentes carro rojo.

Marquez Villegas

y  Dr. Miguel Angel
Lépez Garcia

Describir la importancia practica de su
integracion. Contenido, disposicion de
componentes.

Correlacionar esquemadticamente  producto-
indicacion - caracteristicas generales,
precauciones y cuidados especiales

Identificacion visual, presentacion
concentracién , elementos y partes

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion



Prevencion de mortalidad materna. Un reto a vencer.
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PROGRAMA ANALITICO ypaco: O4)

(11 sesiones)

4.4: CAUSAS MAS COMUNES DE MUERTE MATERNA: Sesion 4 de 11

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

4.4.1 Definicion y conceptos basicos  Dr. Generoso | Especificar los términos propuestos, con

9.00-9.40 |de muerte materna. Cantu Esquivel diferenciacion de causas directas e indirectas,
muerte materna tardia y “evitable”.

4.4.2 Escenario actual - Observatorio Dr. Antonio Enlistar las causas principales de muerte

mortalidad materna. Ramirez Calvo materna. Precisar dreas de oportunidad de

9.40 10.20  p,eyencién de muerte materna. prevencion, incluyendo datos de aborto

provocado
4.4.3 Morbimortalidad materna Dr. José Antonio |Delimitar concepto, etiologia , secuelas y
10.20-11.00 |extrema Basilio Ayala estrategias de prevencion en morbilidad
Méndez materna extrema.

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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Sdbado: (15)

PROGRAMA ANALITICO omado: 0%,

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

(11 sesiones)

4.5: HEMORRAGIA OBSTETRICA: Sesién 5 de 11

4.5.1 Hemorragia obstétrica: ¢Qué debo Dr. Paulo Felipe Deteccion (Dx) oportuna de H.O. Activacion
y puedo hacer? Definiciéon  Meade Treviio | idéonea de Equipo de Reaccion Inmediata..
9.00-9.40 |tedrica y su correlacion con la Apego a protocolo.
clinica.
4.5.2 Ruta critica: Modelo de | Dr. Gerardo  Establecer la secuencia numérica de la ruta
JesUs Martinez | critica en el manejo de la HO segun criterios
9.40 10.20 Salazar sistematizado.
4.5.3 Prediccion, prevencion y accion. Dr. Luis David Criterios de prediccion de Hemorragia
Alvarez Chavez | obstétrica. Manejo activo 3er periodo trabajo
10.20-11.00 de parto.

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion


http://www.glown.com/
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Sabado: (16)
05 noviembre 2022

PROGRAMA ANALITICO

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

(11 sesiones)

4.6: HEMORRAGIA OBSTETRICA: Sesion 6 de 11

4.6.1 Revision clinica y acciones Dr. Heriberto Dificultades en estimaciéon de magnitud de
inmediatas Lizaola Diaz De | sangrado, Interpretacion clinica-practica de
9.00-9.40 . Cdlculo de pérdidas hematicas Ledén signos vitales
. indice de choque Clasificacion clinica del estado de Choque.
. Choque y grados clinicos Utilidad de indice de choque.
. Pérdida hematica permisible Cadlculo de perdida hemdtica permisible.
4.6.2 Secuencia farmacolégica en atonia | Dr. Ramén Especificar la secuencia farmacolégica
9.40- 10.20 Vterina Mendoza Mares | aceptada en el manejo de atonia uterina con
tiempos y criterios esperados de respuesta.
4.6.3 Taponamiento intrauterino. Dr. Fco. Javier Senalar las principales caracteristicas,
Pinzamiento de arterias uterinas via Robles Elias indicaciones, mecanismo de accion y
10.20-11.00 vaginal. oportunidad de uso.

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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Sdbado: (17)

PROGRAMA ANALITICO 12 noierore 2022

(11 sesiones)

4.7: HEMORRAGIA OBSTETRICA: Sesién 7 de 11

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

4.7.1 Traje antichoque no Dra. Fernanda Precisar caracteristicas, mecanismo
9.00-9.40 neumatico Denisse Magdaleno | de accion, indicaciones, ventajas.
Medina
4.7.2 Controles vasculares | Dr. Paulo Felipe Analizar opciones vy criterios de
9.40- 10.20 | por celiotomia. Meade Treviio indicacion.
4.7.3 Espectro de acretismo | Dr. Alfredo Fernandez Establecer las estrategias basicas de
10.20-11.00 | placentario. Lara prevencion al averno agudo y

alterativas previas y durante el
evento quirdrgico

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion



Prevencion de mortalidad materna. Un reto a vencer.
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PROGRAMA ANALITICO ==

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

TALLER DEMOSTRATIVO: (1): 3 Horas

INTERVENCIONES: PRIMER NIVEL DE ATENCION
Panorama del taller: Dra. Atziri Ramirez Negrin

Evaluacion inicial: Coordinadores

Técnicas de cuantificacidon del sangrado: Dra. Atziri Ramirez Negrin

Identificacion temprana del choque hemorragico. Dr. Paulo Felipe Meade Treviiio
Pinzamiento de arterias uterinas via vaginal. Dr. Francisco Javier Robles Elias
Traje antichoque no neumatico. Dra. Fernanda Magdaleno Medina

Balones hidrostaticos intrauterinos. Dr. Alvaro Cérdoba Herrera

Evaluacidn final. Coordinadores

Debriefing. Todos los Profesores
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PROGRAMA ANALITICO =

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

TALLER DEMOSTRATIVO: (2): 3 Horas

INTERVENCIONES: SEGUNDO NIVEL DE ATENCION
Panorama del taller: Dr. Paulo Meade Trevino

Evaluacion inicial: Coordinadores

Abordaje del choque hemorragico por metas: Dr. Paulo Felipe Meade Treviino
Suturas compresivas uterinas: Dr. Heriberto Lizaola Diaz de Ledn

Control vascular uterino. Dr. Rogelio Robles Morales

Hemostaticos locales. Dr. Ignacio Garcia de la Torre

Evaluacion final. Coordinadores

Debriefing. Todos los Profesores
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Sdbado: (20)

PROGRAMA ANALITICO 03 dicr bre. 2022

(11 Sesiones)

4.8: PERDIDA TEMPRANA DE LA GESTACION: Sesién 8 de 11

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

4.8.1 El aborto: ¢(¢Causa de muerte materna| Dr. Patricio Posicionar la patologia abortiva como
0.00.9.40 | &N México? Sanhueza Smith | causa de muerte materna en México.
4.8.2 Clasificaciéon, pautas de diagnéstico Dra. Lourdes Delinear la clasificaciéon del aborto vy
con enfoque especial en modalidades Rojas Zepeda pauvtas de manejo de acuerdo con edad
9.40-10.20 de tratamiento. gestacional.
4.8.3 Embarazo extrauterino: claves en Dr. Gerardo Describir las alternativas de diagnéstico y
diagnéstico y tratamiento. Vela Antillén tratamiento oportuno.
10.20-11.00

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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(11 Sesiones)

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

4.9: DESORDENES HIPERTENSIVOS DURANTE EL EMBARAZO: Sesion 9 de 11

Clasificacion. Criterios clinicos y de|Dr. Pedro Mario

4.9.1
apoyo. Prediccion y prevencion. Grimaldo
9.00 - 9.40 Valenzuela
4.9.9 Opciones terapéuticas durante el Dr. J. Guadalupe
embarazo y posterior al evento Panduro Barén
9.40 -10.20 2n.q
obstétrico.
4.9.3 Urgencia y emergencia hipertensiva. |Dr. Gerardo Jesus
Martinez Salazar
10.20 -11.00

Detallar clasificacion y medios de apoyo.
Concluir los criterios de prediccion y
prevencion.

Describir alternativas de manejo clinico
durante la gestacion y posterior a la
resolucion obstétrica.

Precisar diferencias conceptuales,
manejo médico e Indicaciones
quirdrgicas.

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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(11 Sesiones)

4.10: COVID Y ASISTENCIA OBSTETRICA. Sesién 10 de 11

[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

4.10.1 Asistencia en sala de parto y / o| Dr. Johnatan Discutir el entorno ideal y estrategias en
quiréfano en pacientes con Torres Torres medios de atenciéon en hospitales de baja
9.00- 9.40 sospecha o diagnéstico de COVID- complejidad.
19
4.10.2 Riesgos, complicaciones y Dr. Raigam Jafet Enlistar sus implicaciones maternas, para el

consecuencias de COVID-19 Martinez Portilla  neonato y el personal de salud.

9.40 -10.20  gyrante la resolucién obstétrica.

4.10.3 Seguimiento postevento obstétrico Dra. Virginia Delinear las caracteristicas particulares de
10.20-11-.00 €n pacientes con COVID 19 (Long Medina Jiménez | manejo integral en puerperio y mas.
Covid)

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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[ MODULO IV: FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ]

(11 Sesiones)

4.11: RESOLUCION OBSTETRICA: Sepsis y tromboembolismo Sesién 11 de 11

4.11.1 Sepsis: Escenario vigente. Dr. José Alfredo |Definir y discutir causas y caracteristicas
9.00-9.40 Fernandez Lara particulares durante el embarazo.
4.11.2 Sepsis:: Criterios de deteccién y Dr. Alvaro Analizar formas de prevencion y manejo
manejo temprano. Cérdova Herrera | temprano.
9.40-10.20
4.11.3 Tromboembolismo durante el evento Dr. Rogelio Describir factores de riesgos asociados y
obstétrico. Robles Morales | estrategias de prevencién.
10.20-11.00

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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PROGRAMA ANALITICO

Sdbado: (24)
14 enero 2023

[ MODULO V: ACTITUD ANTE LA URGENCIA Y RESOLUCION OBSTETRICA

(3 Sesiones)

5.1: REACCIONES ANTE LA MUERTE MATERNA: Sesion 1 de 3

5.1.1 Inteligencia  epidemiolégica en Dr. David Describir escenario vigente de registro de
salud materna Meléndez Navarro MM. Analizar estrategias, debilidades y
9.00-9.40 fortalezas de metodologia vigente.
5.1.2 Como dar malas noticias en la Dra. Maria Dolores Plantear metodologia sistematizada para
practica médica. Vazquez Alemadn notificar extrema -muerte materna.
9.40- 10.20
5.1.3 Trato digno y respetuoso: Dr. Octavio Zavala Detallar la evolucion conceptual de “Trato
Concepto y componentes Soto Digno y Respetuoso en la Atencién

10.20- 11.00 Obstétrica” con expresion de conceptos y
andlisis de contenidos.

Retroalimentacién: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesién.

Ejercicio practico: Complementar ante caso clinico real un certificado de defuncion con énfasis en detalles de muerte materna
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[ MODULO V: ACTITUD ANTE LA URGENCIA Y RESOLUCION OBSTETRICA ]

(3 Sesiones)

5.2: TRATO DIGNO Y RESPETUOSO Y LEGISLACION Sesién 2 de 3

5.2.1 Historiografia de la “violencia
obstétrica” y su incorporaciéon en la

9.00-9.40 normatividad general.

5.2.2 Respuesta legislativa en México y su

introduccion en las NOM/GPC
9.40 10.20 salud.

5.2.3
materna.

10.20-11.00

Dr. Fco. Javier
Robles Elias

Dr. Jorge Rafael
Montalvo

Dra. Elena
Lépez Gavito

Repercusiones legales de la muerte

Detallar la cronologia e introduccion
legislativa de la “violencia obstétrica” con
énfasis en similitudes y diferencias en los
diferentes estados de la Republica.

Interrelacionar y demostrar las
incorporaciones legislativas exigibles por la
normatividad vigente en salud (NOM- GPC-
protocolos institucionales).

Discernir las implicaciones medico legales
en el escenario de muerte materna (familia,
médico e instituciones de salud).

Retroalimentacion: Preguntas, comentarios, sugerencias a través del foro de comentarios, disponible en cada sesion
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[ MODULO V: ACTITUD ANTE LA URGENCIA Y RESOLUCION OBSTETRICA ]

(3 Sesiones)

5.3: TRATO DIGNO Y RESPETUOSO : Sesion 3 de 3

5.3.1 Webinar: - Grabacion — In|Dra. Clementina Analizar , reflexionar conceptos y
memoriam Dr Antonio Erasto Soni Trinidad precisar conclusiones.
9.00-9.40 | peralta Sanchez.
5.3.2 Cara a cara con el experto. Dra. Ma. Dolores Charlas con el experto: Interrogantes y
Vazquez Alemdn respuestas abiertas.
9.40 10.20
5.3.3 Mvuerte materna. Acto médico de Dr. Fco. Javier Contextualizar el impacto inicial de la
ienci Robles Eli
10.20-11.00 | @Pariencia delictiva obles Elias muerte materna en el ambito juridico
11.00 Clausura: Dr. Javier Gomezpedroso Rea — Dr. Alejandro Gémez Ramirez— Dr. Ramén Castellanos
Sdenz.
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Contenido Sesiones Ponencias Preguntas C. clinico Autoevaluacién Tiempo

Introduccion — Bienvenida (m (4) 1 120
1.1: Consideraciones generales MAC 1de5 4 1 1 120
1.2: Anticonceptivos hormonales 2de5 3 1 1 120
1.3: Beneficios morbimortalidad materna de la anticoncepcion 3de5 4 1 1 120
extremos de la vida reproductiva

1.4: LARC, Cirugia y métodos de barrera. 4de5 4 1 120
1.5: Anticoncepcion pacientes con comorbilidad 5de5 3 1 1 1 120
2.1: Estrategias preventivas: Etapa preconcepcional y prenatal 1de 2 3 1 130
2.2: Referencia, contrarreferencia y politica de rechazo cero 2 de 2 3 1 1 120

4.1: Triage obstétrico 1dell 3 1 120
4.2: Cédigo Mater - ERIO 2dell 3 1 1 120
4.3: Carro rojo. 3 de 1 3 1 120
4.4 Causas mas comunes de muerte materna 4dell 3 1 120
4.5-4.6—4.7: Hemorragia obstétrica 56,7 de 11 9 1 1 360
Talleres demostrativos (2) (2) 360
4.8: Perdida temprana de la gestacion 8 dell 3 1 1 120
4.9: Desordenes hipertensivos del embarazo 9dell 3 1 120
4.10: Covid y resolucién obstétrica 10de 8 3 1 1 120
4.11: Principios de sepsis. Tromboembolismo 11 de 11 3 1

H

5.1: Reacciones ante la muerte materna: 1de3 1 120
5.2: Legislacion vy trato digno y respetuoso 2de3 1 1 1 120
5.3: Trato digno y respetuoso 3 de3 3 1 120
Clausura 1 (1) 10
Autoevaluacién final 1 20
Totales 26 75 26 8 12(+) 1 54 hrs
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PARTICULARIDADES DEL CURSO

Programa con modalidad hibrida.

(Sabatino y asincronico)
Ponencias (69)

Preguntas- respuestas (26). A
fravés del foro de comentarios

disponible en cada sesién.
Casos clinicos

Panel interactivo con los expertos
Autoevaluacion
Evaluacion final (1)

Puntos curriculares para re-
certificacion

Premios académicos con
evaluacion activa kahoot.it

5 moédulos Disponibilidad 5 meses

58 Profesores calificados con altos grados académicos y
expertos en la tematica
Preguntas escritas por asistentes enviadas a correo especifico

con respuestas individualizadas por profesores del curso

Respuestas automatizadas individuales

Sesiones programadas

Intermitente de acuerdo con la tematica en estudio con

respuesta automatizadas individuales
Dos oportunidades

Consejo Mexicano de Ginecologia y Obstetricia,A.C

Comité Normativo Nacional de Médicina General-CONAMEGE
Consejo Mexicano de Certificacion de Medicina Familiar, A.C.
Minimo 50 interesados

. Cuatro fechas en concordancia con sesiones interactivas
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